
What	  to	  bring	  to	  overnight	  CAP	  events.	  
	  
Sleeping	  Bag	  
Pillow	  
Water,	  (Camel	  back	  or	  Canteen)	  
Air	  mattress	  or	  cot	  (optional,	  depends	  on	  your	  floor	  comfort	  level)	  
Sometimes	  a	  tent	  is	  recommended	  (if	  not	  being	  housed	  indoors)	  
Toiletries	  (Toothpaste,	  Tooth	  brush,	  Grooming	  items,	  Deodorant,	  Soap,	  
Eyeglass	  Case,	  Contact	  case	  and	  solution,	  etc)	  
Sun	  Screen	  
Camera	  (optional)	  
Water,	  (Camel	  back	  or	  Canteen)	  
Complete	  Uniform	  as	  required	  (Most	  events	  including	  Air	  shows	  will	  be	  BDUs.	  
Some	  events	  require	  more	  than	  one	  uniform,	  please	  check)	  
Sleepware	  
Civies	  (for	  off	  duty	  time.)	  
Sun	  Screen	  
Extra	  spending	  money	  (optional)	  
Medications,	  (if	  required)	  
Flash	  Light	  
Jacket	  (depending	  on	  season)	  
Note	  pad,	  pen	  and	  pencil	  
Map	  of	  where	  to	  meet	  at	  the	  event.	  
Bring	  your	  Form	  150	  
Contact	  phone	  number	  for	  someone	  at	  the	  event	  in	  case	  you	  get	  lost.	  
	  
Most	  important!!	  Bring	  Sun	  Screen	  and	  Water	  (Camel	  Back	  or	  Canteen)	  The	  
actual	  water	  supply	  will	  be	  provided.	  
	  
If	  you	  are	  changing	  into	  uniform	  after	  you	  arrive	  at	  the	  event	  be	  sure	  you	  have	  
packed	  everything	  for	  that	  uniform.	  Commonly	  forgotten	  items	  include:	  
Correct	  socks,	  Cover,	  Belt,	  Correct	  undershirt,	  Boots	  or	  shoes,	  and	  Rank.	  
	  
If	  you	  are	  not	  sure	  of	  something	  and	  or	  have	  any	  questions,	  

ASK	  	  QUESTIONS!!	  (Not	  Optional)	  


